Ev. Kirchengemeinde Naunheim
&
Ev. Kirchengemeinde Waldgirmes

:mjmm?’:“ -
neue Projektangebote

Gemelnsam aktiv werden...



»Ein Lacheln ist der kiirzeste Weg zwischen
zwei Menschen und es kostet weniger als
Strom..." (Quelle unbekannt) '

Mit dem ,,Projekt 55 plus minus" bieten die Kirchen-
gemeinden Naunheim und Waldgirmes flir Menschen
in der zweiten Lebenshalfte eine Plattform, um von-
einander zu lernen und miteinander ,Neues" zu ent-
decken. Wir freuen uns, dass so viele ihre Fahigkei-
ten im ,Projekt 55 plus minus" einbringen und mit
anderen teilen. Sie haben die Mdglichkeit, sich zu
den Projekten, die Sie interessieren, direkt bei den
Projektverantwortlichen anzumelden. Dort er-
halten Sie dann alle ndheren Informationen.

Wir bitten um Ihre telefonische Anmeldung, es
sei denn, in der Projektausschreibung steht ,keine
Anmeldung erforderlich®...

Den Ev. Kirchengemeinden sind durch dieses Heft,
Material, Heizung und Werbung Kosten entstanden,
fur die wir in den Projekten nach Ermessen der Teil-
nehmenden um einen kleinen Spendenbeitrag bitten.
Nun winschen wir Ihnen viel Freude, gute Begeg-
nungen und wertvolle Erfahrungen im ,Projekt 55

plus minus.” Ej

Im Namen der Ev. Kirchengemeinde Naunheim &
der Ev. Kirchengemeinde Waldgirmes
Ihre Gemeindepéddagogin Dr. Rose SchilieBmann
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Englisch Level B1

Flir Menschen mit Vorkenntnissen. Die Gruppe be-
steht seit einigen Jahren. Wir haben miteinander
Freude entwickelt am Sprechen, Reimen und
manchmal auch Singen. Das Thema ab August ist:
»~Typische Fehler vermeiden." Neue sind willkommen.
Termine: mittwochs 9.30-11 Uhr

Ort: Gemeindezentrum Naunheim, Am Berg 4
Projektverantwortliche: Sandra Becker
Anmeldung unter Tel. 06441-32018

" ——

Nordic Walking — das Gehen mit Stocken
Heutzutage ist Bewegungsmangel der Krankmacher
Nr.1. Bei dieser sanften Bewegungssportart werden
unsere Gelenke entlastet, zugleich geschmiert, und
wir bekommen ein sicheres Laufgeftihl. Eine Einflih-
rung fur Neue ist jederzeit méglich. Es geht auch
ohne vorherige Anmeldung.
Termine: samstags um 9 Uhr (Sommerzeit) und
um 9.30 Uhr (Winterzeit),
Treffpunkt ist der Neue Friedhof in Naunheim
Projektverantwortlicher: Ernst Riihl, Tel. 1413
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Gitarrenfreunde Waldgirmes
Wir sind 5 Personen, die zusammen singbare Lieder
spielen. Gelegentlich spielen wir auch bei kirchlichen
Veranstaltungen. Wer Gitarren-Grundkenntnisse be-
sitzt, ist herzlich willkommen.

Termine: montags von 18:30 bis 19:30 Uhr im
Wichernhaus, Pestalozzistr. 7 in Waldgirmes
Ansprechpartner: Thomas Schaub
Anmeldung unter Tel. 06441- 4468587

Qi Gong - Fortgeschrittenenkurse
Qi Gong aktiviert die korperlichen und geistigen
Selbstheilungskrafte. Diese beiden Gruppen beste-
hen seit einiger Zeit und treffen sich weiterhin re-
gelmagig.

Termine: mittwochs von 18.30 - 19.30 Uhr
(auBer in den Ferien)

Ort: Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim
Gruppe 1: Projektleiterin Marion Detleffsen
Anmeldung unter Tel. 06441-31715

Gruppe 2: Projektleiterin Andrea Klepp
Anmeldung unter Tel. 06441-3086472

i~
f
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Die erste Wohnung mieten — Von Energiekos-

ten, Einsparmoglichkeiten und Miilltrennung

Was ist beim Umzug in eine Wohnung zu beachten?

Welche festen Kosten entstehen als Mieter? Wie

werden die verbrauchsabhdngigen Kosten wie Hei-
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zung, Strom und Wasser abgerechnet? Wie teuer ist
eigentlich Energie und Wasser?

Angesprochen sind alle, die das erste Mal eine
Wohnung mieten wollen, und im besonderen Mit-
birger mit Migrationshintergrund. Des Weiteren
geht es darum, wie und wo Energie und somit auch
Kosten im Haushalt eingespart werden kénnen.
Referentin ist Kathrin Fuchs, Mitarbeiterin der
Verbraucherberatung Wetzlar im DHB-Netzwerk
Haushalt

Termin: Montag, 25.9.17 um 18 Uhr

Ort: Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim
Nahere Infos bei Klaus Becker, Tel. 383611

(Es ist keine Anmeldung erforderlich.)

~Theoretische Einfiihrung in astronomische
Ablaufe"

Eine der dltesten Wissenschaften ist die Astronomie.
Doch was bedeutet das Wort Astronomie eigentlich?
In der wissenschaftlichen Astronomie werden die
GesetzmaBigkeiten der Sterne erforscht.

Sie sind zu einer Einfihrung eingeladen. Bei klaren
Witterungsverhaltnissen werden wir im Anschluss
des theoretischen Teiles den Sternenhimmel be-
obachten.

Termin: Donnerstag, 28.9.2017 um 18 Uhr

Ort: Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim
Projektverantwortlicher: Winfried Jung

(Keine Anmeldung erforderlich)
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Oktober 2017

,Kunst vom Feinsten"...
Wir organisieren wieder Besuche zu Ausstellungen
im Museum, gemeinsam mit Bahn, Kleinbus oder
Privat-PKWs. Termine werden zu gegebener Zeit
bekanntgegeben. Projektverantwortliche:

Pfr. Eberhard Arnold, Tel. 1314, Ilse Schmidt,
Tel. 33052 und Irmgard Hedrich, Tel. 31914
bzw. unter: www.kirche-naunheim.de [}

Achtsam dem Atem begegnen
Unser Atem spiegelt in besonderer Weise die Anfor-
derungen unseres Lebens wider. Darum ist es wich-
tig, ,aufzuatmen® und sich bewusst und achtsam
dem Atem zuzuwenden. Dazu dienen Ubungen aus
der ganzheitlichen Atemtherapie, die es ermdgli-
chen, unbekannte Atemraume zu entdecken.
Die Ubungen werden sitzend oder stehend durch-
gefiihrt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Bitte bequeme Kleidung, warme Socken und eine
Decke mitbringen (begrenzte Teilnehmerzahl -
max. 10 Teilnehmende).
Termin: Montag, 2.10.17 um 18.30 Uhr
Ort: Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim
Projektleiterin: Dorothea Biittner
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-36689
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http://www.kirche-naunheim.de/

Bibelgesprachskreis fiir Frauen

Das ist kein Kreis, der eine geschlossene Form hat.
Hier kommen Frauen zusammen, die ihre Erfahrun-
gen austauschen, der Bibel begegnen mdchten und
dabei wertvolle Entdeckungen fiir ihr Leben machen.
Termine: 1. Mittwoch im Monat: 4.10./1.11.17
um 19.30 Uhr. Die Termine 2018 finden Sie auf
der Homepage der Kirchengemeinde Waldgirmes.
Ort: Wichernhaus, Pestalozzistr.7 in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Kezia Reininghaus,
Ingrid Gerhardt, Anmeldung unter Tel. 66028

Folkloretanz

Tanzen lasst uns den Alltag vergessen und nimmt
uns hinein in die Lebensfreude, die in alten und
neuen Kreistdnzen verschiedener Lander ihren Aus-
druck findet. Meditative Tanze lassen
uns aufatmen und zur Ruhe kommen.
Tanzerfahrungen sind nicht erforderlich.
Termine: Sonntags 22.10./19.11./
17.12.17 von 19.30-21.30 Uhr

Ort: Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim
Projektleiterin: Dorothea Biittner
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-36689

Besichtigung eines Biohennenstalls
Bei mindestens 8 Teilnehmer/innen werden wir
durch den Biohennenstall March gefiihrt und erfah-
ren Interessantes aus der Landwirtschaft.
Im Okt-Dez. 2017 um 15 Uhr nach Absprache
Projektverantwortliche: Siglinde Schéfer
Anmeldung unter Tel. 06441-62376
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»Pilgern ist Beten mit den FiiBen..."

Unterwegs sein mit anderen Menschen, miteinander
reden, auf Weggedanken héren, schweigen und sich
an der schénen Schopfung Gottes freuen. - Das wol-
len wir gemeinsam tun. Unser Weg flihrt uns auf
dem Elisabethpfad von Hermannstein zum Kloster
Altenberg und zurtick (ca. 12 km). Auf dem Weg
erwarten uns Wegimpulse. Bitte Rucksackverpfle-
gung und Getranke nach eigenem Bedarf selbst mit-
bringen. Es steht ggf. auch ein Auto beim Kloster
Altenberg flir manche, die den Riickweg nicht gehen
kdnnen, bereit. (Voraussichtliches Ende ist gegen
15.30 Uhr.) Wer eine Mitfahrgelegenheit nach Her-
mannstein sucht, bitte bei der Anmeldung angeben.
Termin: Samstag, 21.10.17 um 9.30 Uhr
Treffpunkt ist die Ev. Kirche in Hermannstein
Projektverantwortliche: Dr. Rose SchlieBmann
und Christalinde Tsiakiris

Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-2086963

November 2017

,~Manner on tour..." ‘

Herzliche Einladung zu einer Mannerwandertour im
Herbst. Die Streckenlange ist fir JederMann gut zu
schaffen. Wahrend der Wanderung planen wir eine
Rast in einer Gaststatte.
Termin: Samstag, 4.11.17, Abfahrt um 9 Uhr am
Wichernhaus in Waldgirmes mit privaten PKW
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Projektverantwortlicher: Holger Henrich
Bitte um Anmeldung bis zum 02.11.17 unter der
Handynummer: 0160-90796782

Pflanzentauschaktion
In Ihrem Garten haben sich Blumen selbst ausgesat
oder andere bilden viele Ausldufer. Johannisbeeren
oder Himbeeren vermehren sich. Viel zu schade fir
den Kompost. Was dem einen zu viel ist, macht den
anderen gliicklich. Hobbygartner und Gartenliebha-
ber haben die Gelegenheit, ein wenig zu fachsim-
peln. Wer noch Pflanzen sucht, kann mit etwas
Gllick das Richtige finden.

(Es ist keine Anmeldung erforderlich)

Termin: Samstag, 4.11.17 von 10-11 Uhr
Projektverantwortliche: Barbel Failing

Ort: Vor dem Wichernhaus (bei schlechtem Wetter in
der Garage) in Waldgirmes, Pestalozzistr. 7

Fiihrung Backerei @
Wie wird Brot hergestellt? Wo kommen die leckeren
Brotchen her? Was geschieht alles in der Backstube?
Herr Reinstadtler flhrt uns durch die Backerei
Drescher in Waldgirmes und gibt uns interessante
Einblicke in den Alltag einer Backerei. Es weht auch
schon ein ,Platzchenduft" durch die Backstube.
(begrenzte Teilnehmerzahl: max. 12 Teilnehmer)
Termin: Mittwoch, 15.11.17 um 10 Uhr
Projektverantwortliche: Siglinde Schiafer
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441/62376
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»,Die Kraft der Wandlung"
Wabhrlich bestandig ist allein der Wandel! Die Vernei-
nung und Blockade hindern uns immer wieder, im
Fluss mit dem Leben zu SEIN. Das Unvermeidliche
annehmen, sich damit zu arrangieren, auszuséhnen,
darin liegt oft die Kraft der Wandlung. Wir alle haben
schon viele Herausforderungen im Leben gemeistert,
die uns letztlich zu dem Menschen haben werden
lassen, der wir heute sind.

Wie wir unsere schopferische Kraft und Visionen
einsetzen kénnen, um gllicklich und gesund zu le-
ben, méchte Ihnen die Onkologin Dr. Gotz-Keil
nahebringen.

Nach neueren Erkenntnissen der Hirnforschung
macht unser Gehirn namlich keinen Unterschied in
der Wahrnehmung einer Vision oder Vorstellung und
der sogenannten Realitat. Unsere Gedanken kdnnen
unser Leben maBgeblich beeinflussen und wandeln!
Vortrag mit Dr. Gabriele Gétz-Keil, Onkologin im
Reha-Zentrum Bad Nauheim, Klinik Taunus

Termin: Dienstag, 7.11.2017 um 19 Uhr

Ort: Ev. Gemeindezentrum, Am Berg 4 §
in Naunheim (ohne Anmeldung)

,Du gibst ihnen ihre Speise zur rechten Zeit..."
Wie dies in unserer Zeit aussieht, konnen wir miter-

leben beim Besuch der Wetzlarer Tafel in Nieder-
girmes. Bei einer Fiihrung wird uns gezeigt, wie man
durch Umverteilen an Bediirftige der Vernichtung
von Lebensmitteln gegensteuern kann.
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Termin und Treffpunkt: Donnerstag, 9.11.17 um
9.30 Uhr in der Ortsmitte bei der Kirche in Naun-
heim. Dort werden Fahrgemeinschaften gebildet.
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-1566 bis spa-
testens eine Woche vorher an die
Projektverantwortliche: Renate Wagner

T
Friihstiickstreffen NGy J

Miteinander Frihstiicken, sich austau-

schen und dabei einen Vortrag héren. Dazu
mdchten wir Sie im Wechsel nach Waldgirmes
und Naunheim einladen. Im Herbst ist das
Frihstlck in Waldgirmes:

Termin: Sa. 11.11.17 von 9.30-11.30 Uhr im
Wichernhaus in Waldgirmes zum Thema

,~vom Loslassen" mit Referentin Claudia
Schmidt vom ERF Wetzlar, Anmeldung erbeten
bei der Projektverantwortlichen Gisela Jung
unter Tel. 61739. Wir bitten um einen Unkostenbei-
trag fiir das Frihstick von 4 €.

Stiirze vermeiden — aber wie?
Stlirze passieren mitten im Alltag. Es wurde heraus-
gefunden, dass es vor allem an mangelnder Muskel-
kraft und nachlassendem Gleichgewichtsgefihl liegt,
wenn (vor allem dltere) Menschen stirzen.
Ein Vortrag, der aufzeigen will, wie man standfest
und bewegungssicher bleiben kann.
Termin: Donnerstag, 16.11.17 um 18 Uhr
Ort: Wichernhaus Waldgirmes, Pestalozzistr.7
Projektverantwortlicher: Hans Rauber
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-62333
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Gefahren im Internet — Wie schiitze ich mich

richtig?
Ein Vortragsabend mit Moglichkeit E

flr Fragen zu den Themen:

- Online-Banking

- E-Mail

- Schutz vor Viren und Trojaner

Termin: Mittwoch, 29.11.2017 um 19 Uhr
Ort: Gemeinderaum, Friedenstr. 6 in Naunheim
Projektverantwortlicher: Ralf G. Keil
(Fotogruppe BLENDE '95) - ohne Anmeldung

YL

~Advent und Weihnachten im Palmengarten™
Wir fahren mit einem bequemen Reisebus nach
Frankfurt in den Palmengarten. Dort ist genug Zeit
zur freien Verfigung, um den adventlichen Palmen-
garten zu genieBen. Auf dem Rilickweg halten wir
zum Ausklang im ,Schweizer Milchhduschen" in Bad
Nauheim zum gemiitlichen Kaffeetrinken.

Termin: Do. 30.11.17 von 12.45 -18.30 Uhr
Kosten: 17 € (Fahrt nach Frankfurt mit dem Bus und
Eintritt in den adventlichen Palmengarten)

Anmeldung erbeten bei den
Projektverantwortlichen:

Dr. Rose SchlieBmann, Tel. 06441-3802565 und
Siglinde Schafer, Tel. 06441/62376
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2017

Krippenausstellung in Waldgirmes

Kleine und groBe Krippen aus aller Welt kdnnen Sie
in der Ev. Kirche Waldgirmes bestaunen.

Am Samstag vor dem ersten Advent geht es los.
Offnungszeiten (keine Anmeldung erforderlich):

e Samstag, 2.12.2017 von 14-21 Uhr
wahrend des Waldgirmeser Winterzaubers
e Freitag, 8.12./ 15.12, und 22.12.17
von 17-21 Uhr
e An Sonn- und Feiertagen vor und nach
den Gottesdiensten
¢ Nach telefonischer Absprache sind auch
bis zum 7.1.2018 weitere Termine mdglich
Projektverantwortliche:
Annedore Reinstadtler, Tel.: 06441/63328
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Singen in der Adventszeit in Naunheim
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Singen alter
und neuer Adventslieder und zum Héren auf manch
besinnliche und auch heitere Geschichte.

Termin: Montag, 4.12.17 um 18.30 Uhr in der
Ev. Kirche in Naunheim (ohne Anmeldung)
Projektverantwortliche: Dorothea Biittner

Adventliches Singen in Waldgirmes

Herzliche Einladung zu Lesungen und gemeinsamen
Singen von Adventsliedern, Punsch und Geback.
Termin: Mittwoch, 6.12.2017 um 19.30 Uhr in
der Ev. Kirche in Waldgirmes.
Projektverantwortliche: Ingrid und Andreas
Gerhardt (Es ist keine Anmeldung erforderlich.)

Frobelsterne leicht gemacht
Sie werden unter Anleitung von Ursula Wege die
dreidimensionalen Sterne aus 4 Papierstreifen selbst
herstellen und merken, dass es einfacher ist, als
man zundchst meint. So kénnen Sie an einem
Nachmittag Ihre Weihnachtsdekoration erweitern.
Es entstehen geringe Materialkosten.
Termin: Mittwoch, 13.12.17 um 15 Uhr *
Ort: Wichernhaus, Pestalozzistr. 7 in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Ursula Wege
(Teilnehmerzahl begrenzt: max. 10 Teilnehmer)
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-61582
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»Natiirlich heilen mit Moor- und Heilkrautern"
Herzliche Einladung zu einem Vortrag von der L6-
wen-Apotheke in Waldgirmes mit dem Referenten
Herr Dario Giannattasio.

Termin: Mittwoch, 24.1.18 um 19 Uhr

Ort: Wichernhaus, Pestalozzistr. 7 in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Apothekerin Frau
Schulte-Jacoby, Anmeldung unter Tel. 61768 oder
bei Siglinde Schafer, Tel. 62376

-
v“
! &

Qi Gong- Anfangerkurs .
Qi Gong aktiviert die korperllchen und g stigen
Selbstheilungskrafte. Durch langsame, flieBende Be-
wegungen lésen sich nach und nach Verspannun-
gen. Innere Ruhe und Wohlbefinden breiten sich in
unserem Bewusstsein aus. Wir erlernen jeden
Ubungsabend eine von 15 Ausdrucksformen plus 8
Vor- und Nachiibungen des Taiji-Qi Gong. Daher ist
die regelmaBige Teilnahme wichtig! Schnuppern ist
moglich - wir freuen uns auf Dich! Bitte vorher anru-
fen und bequeme Kleidung mitbringen. (max. 12 TN)
Termin: nach den Weihnachtsferien, Wochentag und
Uhrzeit wird mit den Teilnehmenden abgesprochen
Ort: Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim,
Projektverantwortliche: Andrea Klepp
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-3086472
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svorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung
und Patientenverfiigung"

Ein Vortrag mit Rita Broermann-Becker vom Be-
treuungsverein der Diakonie Lahn Dill. Sie informiert
uns mit Beispielen aus der Praxis zu diesem Thema.
Es wird auch Kaffee und Kuchen gereicht.

Termin: Mittwoch, 31.1.18 um 15 Uhr

Ort: Wichernhaus, Pestalozzistr. 7 in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Siglinde Schafer

Anmeldung erbeten unter Tel. 62376 %ﬁ
Miteinander Singen

Neue Kirchenlieder bereichern unsere Gottesdienste.
Mit allen, die Freude am Singen haben, mdchten wir
moderne, schwungvolle und peppige Kirchenlieder
singen. Das erste Treffen findet Anfang 2018
statt und wird noch bekannt gegeben.
Interessenten melden sich bitte bei den Projekt-

verantwortlichen Anke Dietrich, Tel. 35921 und
Meike Hofmann, Tel. 35010

Februar 2018

,Dream on Sydney" — eine Bilderreise

»Ich wollte rote Wiisten sehen, Delfine, Schlangen
und Kangurus, vor dem Opera House in Sydney ste-
hen und ohne jegliche Pflichten das Weite suchen.
Ich lade ein zu einem Road Trip durch Down Under
und mochte von meinen Abenteuern in einer 4,6 Mio
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Menschen groBen Stadt und in wilden Wisten, Tage
von jeglicher Zivilisation entfernt, berichten.”
Termin: Donnerstag, 8.2.18 um 18 Uhr

Ort: Ev. Gemeindezentrum, Am Berg 4 in Naunheim
Referentin: Katharina Bill aus Oberwetz

(Es ist keine Anmeldung erforderlich.) |

Besuch des Mathematikums
Im Mathematikum finden Menschen jeden Alters
einen Zugang zur Mathematik. Bei Interesse fahren
wir an einem Montagnachmittag im Februar
gemeinsam nach GieBen zu einer kleinen Flihrung.
Flr ausreichend Sitzmdglichkeiten ist gesorgt. In der
dortigen Cafeteria besteht die Méglichkeit, einen
Kaffee zu trinken.

Termin: wird mit den Teilnehmenden vereinbart
Projektverantwortliche: Irmgard Weimer
Anmeldung erbeten unter Tel. 06441-33411

Kosten: 9 € Eintritt (ermaBigt 6 €) plus Busfahrt
nach GieBen (Linie 24) w:;

.vorsorgen — Vorbeugen - Impfen"
Zwei Kurzvortrage (ca. 20 Minuten) mit Dr. Florian
Griindler zu den Themen: “Grundlegendes zum
Impfschutz im Alter” und “Gesunde Erndhrung bei
alteren Menschen” mit anschlieBendem Gesprach
und der Mdglichkeit zur Diskussion. Es stehen Ge-
tranke und etwas zum Knabbern bereit.
Termin: Mittwoch, 14.2.18 um 17 Uhr
Ort: Wichernhaus, Pestalozzistr. 7 in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Siglinde Schafer
Anmeldung unter Tel. 06441/62376
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,Kontratanz"

Aus der Sammlung "The English Dancing Master"
von J. Playford tanzen wir die zur damaligen Zeit
beliebten Kreis- und Gassentanze.

Christoph Borries aus Atzbach leitet die Tanze mit
leichten Schrittfolgen an. Auch Tanzer ohne Tanzer-
fahrung sind willkommen. Der Termin erfolgt nach
Absprache, wenn sich genligend Interessenten bei
der Projektverantwortlichen Meike Hofmann,
Tel. 06441 35010 angemeldet haben.

[}

a

Mit dem Rollator geht es rund...
Herzliche Einladung an alle, die zwar auf einen Rolla-
tor angewiesen sind, sich aber trotzdem gerne zu
Musik bewegen mdchten. Wir werden gemeinsam
verschiedene Tanze mit dem Rollator eintiben und
hoffentlich viel SpaB3 miteinander haben. (Anmel-
dung bitte eine Woche vorher, da eine begrenzte
Teilnehmerzahl.)

Termin: Mittwoch, 14.3.18 von 10-11 Uhr

Ort: Tagespflege Naunheim, Lahnstr. 3 in Naunheim
Projektleiterin: Dorothea Biittner
Anmeldung erbeten unter

Tel. 06441-36689
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,Lass mir doch Zeit zum Traumen..."

Was sind das flir Zeiten, wo ein Gesprach lber
Traume fast als Zeitverschwendung gilt, weil es
einen so viel schnelleren, praziseren und effiziente-
ren Informationsaustausch gibt!? Dabei kann man
das Traumen als Tatigkeit und Fahigkeit unserer
Seele sehen, die uns einen weiteren Blick auf uns
selbst und auf die Welt 6ffnen kann.

Termin: Freitag, 16.3.18 um 19 Uhr

Ort: Wichernhaus, Pestalozzistr. 7 in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Christine Feuerstein
(keine Anmeldung erforderlich)

April 2018
=" =
ea,o 9‘;
Frihstiickstreffen -

Miteinander Friihstlicken, sich austauschen und da-
bei einen Vortrag héren. Dazu mochten wir Sie im
Wechsel nach Waldgirmes und Naunheim einladen.
Im Frihjahr ist das Frihstick in Naunheim.
Der Termin und das Thema standen bei Druck-
legung noch nicht fest. Sie werden zeitnah zur
Veranstaltung Uber die Gemeindebriefe und die
Zeitung informiert.
Ort: im Gemeindezentrum in Naunheim, Am Berg 4
Anmeldung erbeten bei der Projektverantwort-
lichen Ingrid Rotter unter Tel. 06441-33201.
Wir bitten um einen Unkostenbeitrag fir das Frih-
stlick von 4 €.
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Pflanzentauschaktion

In Threm Garten haben sich Blumen selbst ausgesat
oder andere bilden viele Auslaufer. Johannisbeeren
oder Himbeeren vermehren sich. Viel zu schade fir
den Kompost. Was dem einen zu viel ist, macht den
anderen glicklich. Hobbygartner und Gartenliebha-
ber haben die Gelegenheit, ein wenig zu fachsim-
peln. Wer noch Pflanzen sucht, kann mit etwas
Gllick das Richtige finden. (ohne Anmeldung)
Termin: Samstag, 21.4.18 von 10-11 Uhr

Ort: Vor dem Wichernhaus in Waldgirmes
Projektverantwortliche: Barbel Failing

Vogelstimmenwanderung mit Wilfried Klee
Bei einem Rundgang von ca. 2 Stunden werden wir
sehr viele Vogelarten héren und erklart bekommen.
In den letzten Jahren waren es ca. 50 verschiedene.
Bestimmungsbuch und Fernglas, wenn vorhanden,
bitte mitbringen.

Termin: Samstag, 28.4.18 um 8 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Friedhof Waldgirmes
Anmeldung erbeten bei Wilfried Klee Tel. 06441-
63337 oder Handy 01781329876
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~Projekt 55 + Abschlussgottesdienste™

Zum Abschluss der Projektphase 2017-2018 wollen
wir wieder miteinander Gottesdienst feiern und den
Projektverantwortlichen fiir ihr Engagement danken.
Gleichzeitig ist es eine gute Gelegenheit, Einblick in
viele Projekte durch Bilder zu erhalten und miteinan-
der ins Gesprach zu kommen. Herzliche Einladung!
Wir treffen uns dazu an folgenden Sonntagen:

Sonntag, 15.4.18 um 10 Uhr in

der Ev. Kirche in Waldgirmes
&

Sonntag, 22.4.18 um 10 Uhr in

der Ev. Kirche in Naunheim

Taizégottesdienste
Wir wollen der Stille Raum geben und mit Liedern
aus Taizé neue Impulse fiir unser Leben suchen.
Wir laden Sie herzlich ein zu den nachsten Taizégot-
tesdiensten am BuB- und }
Bettag, 22.11.17,

am 19.1.18 im Rahmen
der Allianzgebetswoche
und an Griindonnerstag,
29.3.18. Treffpunkt ist
um 19.30 Uhr in der

Ev. Kirche in Naunheim.
Wir freuen uns auf Sie.
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Wir hoffen, wir haben Sie neugierig gemacht und
vielleicht ist Ihnen beim Lesen der Projekte die Idee
gekommen: da kdnnte ich doch auch ein Projekt
einbringen und meine Fahigkeiten und Interessen
mit anderen teilen. I

Wir sind offen fiir neue Projekte, denn das Projekt
55 plus minus soll auch im nachsten Jahr weiterge-
hen. Um dies zu erreichen, brauchen wir Sie mit
Ihren Gaben, Fahigkeiten, Ideen und der Freude,
etwas gemeinsam mit anderen zu erleben. Wir freu-
en uns, wenn Sie sich mit uns in Verbindung setzen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Gemeinde-
padagogin Dr. Rose SchlieBmann, Tel. 3802565
oder in den Gemeindebltiros

des Ev. Pfarramtes in Naunheim: Tel. 06441-1314,
des Ev. Pfarramtes in Waldgirmes: Tel. 06441-66000

@@;5” )
Impressum: v
Herausgeber: Ev. Kirchengemeinde Naunheim & Ev. Kir-
chengemeinde Waldgirmes, Bildnachweis: privat, Druck:
StephanusWerkstatt Wetzlar, Auflage: 4000 Exemplare

Projekteubersicht

Achtsamer Atem
Adventliches Singen

Ausflug adventlicher Palmengarten 11
Bibelgesprachskreis fur Frauen 6
Bildervortrag: Australien 15
Besuch Biohennenstall 6
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Projekteiibersicht

Besuch Wetzlarer Tafel
Besuch des Mathematikums
Computer: Sicherheit im Internet
Englisch

Folkloretanz

Frobelsterne basteln leicht gemacht
Frahstickstreffen
Flhrung Backerei
Gitarrenfreunde
Kontratanz
Krippenausstellung ‘
Kunst vom Feinsten 4
Manner - Wandertour

Nordic Walking
Pflanzentauschaktion

Pilgertour zum Kloster Altenberg
Projektabschlussgottesdienste
Qi Gong Anfangerkurs

Qi Gong Fortgeschrittenenkurse
Rollatorentanz
Singen

Stlrze vermeiden w
Taizégottesdienste V
Vogelstimmenwanderung

Vortrag: Astronomische Ablaufe
Vortrag: Energiekosten sparen
Vortrag: Heilkrauter

Vortrag: Impfen — Vorbeugen
Vortrag: Kraft der Wandlung
Vortrag: Vorsorgevollmacht .
Vortrag: Zeit zum Traumen
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Veranstalter:
Ev. Kirchengemeinde Naunheim
Friedenstr.6, 35584 Wetzlar-Naunheim
www.kirche-naunheim.de

& 'PYO:) amtw\g S

Ev. Kirchengemeinde Waldgirmeé
Pestalozzistr.7, 35633 Lahnau-Waldgirmes

http://ev-kirchengemeinde-waldgirmes.dekanat-
gladenbach.de/
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https://3c.web.de/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http%3A%2F%2Fev-kirchengemeinde-waldgirmes.dekanat-gladenbach.de%2F
https://3c.web.de/mail/client/dereferrer?redirectUrl=http%3A%2F%2Fev-kirchengemeinde-waldgirmes.dekanat-gladenbach.de%2F

